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Коррекция звукопроизношения при помощи зондов.
I. Схема построения коррекционной работы:

1. Обследование (диагностика)

2. Педагогическое заключение

3. Составление плана работы индивидуально для каждого ребенка:

а) Налаживание контакта со взрослым с использованием игровых приемов.

б) Развитие психических процессов: слуховое и зрительное восприятие, внимание, память, логическое мышление в дидактических играх.

в) Логомассаж.

г) Мимическая гимнастика «Объявление».

д) Развитие речевого дыхания.
е) Ручной, зондовый, самомассаж языка.

ё) Артикуляционная гимнастика с обязательным вклю2чение отработки воздушной струи.
ж) Постановка звуков, изолированное произношение, автоматизация.

з) Автоматизация в слогах, словах, словосочетаниях, чистоговорках и т.д.
и) Введение поставленных звуков в связную речь.

II. Принципы коррекционной работы.

1. Комплексное лечение

а) Медикаментозное (невролог, психиатр) + физио, массаж.

б) работа с психологом.

в) Привлечение родителей.

г) Помощь воспитателя, физ. руководителя, музыкального работника.

2. Систематичность проводимых занятий.
3. Переход от простого к сложному.
4. Переключаемость от одного вида деятельности к другой (смена видов деятельности) в целях интересного проведения занятий и активизации внимания.

Постановка правильного произношения звуков.
Звуки С-Сь, З-Зь

Губы принимают положение, свойственное им при произношении гласного, следующего за согласным (произнести звукосочетание сасо, сосо, сусу)

зубы сближены на расстоянии 1 мм.

язык кончиком упирается в нижние резцы.
спинка языка выгнута, на середине образуется желобок, по которому выдыхательный поток воздуха направляется к резцам.

боковые края языка прикасаются к внутренней стороне верхних коренных зубов.

небная занавеска – поднята и прижата к задней стенке глотки, преграждая воздуху выход через нос (при выдохе)

голосовые связки – разомкнуты, выдох несколько усилен.

при мягком с(сь) спинка языка более выгнута по направлению к твердому небу. Кончик языка сильнее упирается в резцы. При произношении звуков з-зь положение языка то же, только спинка языка поднята несколько выше, голосовые связки сомкнуты и вибрируют, выдох происходит с меньшим напряжением, чем при произношении с.
Исправление свистящих звуков
1. При устранении губно – зубного сигматизмав 
    ( и свистящие и шипящие произносятся близко к звукам в-ф, ф-с, з-в.)  Нижняя губа подтягивается к верхним резцам. Придерживая нижнюю губу пальцем, обнажаем нижние резцы и предлагаем ребенку самостоятельно произнести звук с (предшествует артикуляционная гимнастика и обработка направленной воздушной струи) самостоятельно. Если у ребенка не получается применяем зонд. Отрабатываем изолированный звук «С» с зондом, без него. Далее в сочетании с гласными начинаем с закрытых слогов (слоговых сочетаний)
2. При устранении призубного сигматизма (суп - туп, зима – дима)    Можно пользоваться двумя приемами:
а) Легким нажатием шпателя или кончиком зонда на передний край языка опустить его за нижние резцы, чтобы выдыхаемый воздух проходил через зубную щель.

б) ПРедлогаем держать передний край языка между нижними и верхними резцами, широко расплостав его: при таком расположении языка, ребенок ощущает воздушную струю на конце языка и произносит межзубный звук «с». Затем слегка нажимая шпателем или зондом на передний край языка, постепенно отодвигаем его за нижние резцы и просим произнести звук «с». Когда установим правильное произношение звука «с» без поддержки зонда, поставленный звук можно включать в слоги и дифференцировать со звуком з,ц. 

3. Устранение шипящего сигматизма  
     (собака – шябака, замок – жямок)    Ставим язык как при межзубном сигматизме между зубов. Спинка языка немного опускается, появляется желобок в середине языка и применяется зонд при необходимости.
4. При исправлении бокового сигматизма 
     Сначала язык ставим между губами – дуем, затем между зубами. Включаем слоговые упражнения и даже фразы, содержащие звук –«с». Постепенно передний край языка переводится за нижние резцы. Если не получается применяется зонд.

5. При устранении носового сигматизма (сани – хани, заяц – хаях, усы – ухы – украинское г). 
     Так же необходимо предварительно работать над тем, чтобы воздух правильно выходил через середину ротовой полости: задувать свечу, спичку, поддувать ватку, дуть на бумажку при высунутом языке (щеки не надуваются). Упражнения выполняются сначала при межгубном, затем при межзубном положении языка, далее м/з произношение в слогах, фразах. Когда язык упирается в этом положении, переводим кончик языка за нижние резцы используя зонд при необходимости.
Исправление шипящих звуков

1. При постановке звука «Ш» предлагаем ребенку произнести звук «С» и в это время подводя шпатель или зонд под кончик языка поднимаем его за верхние альвеолы и повторяем ш – ш  - ш . Губы вытянуты вперед. Закрепляем правильное произношение звуков ш – ж в слогах, словах, фразах и дифференциация со свистящими.
2. Исправление произношения аффрикаты «ч» достигается таким образом: ребенку предлагаем произносить слог и в это время подложив под передний край языка шпатель или зонд, поднимаем его к альвеолам верхних резцов, выдвигая губы вперед получая. По мере того, как звук закрепляется, в кинестетическом слуховом представлении, отрабатывается самостоятельный слог без применения зонта. Затем в открытых и обратных слогах и фразах.  Далее дифференцируем со звуками с,ц. 
3. При постановке звука «Щ» предлагаем ребенку произносить длительное смягченное «Ш» (шь, шь) или слог ась и в это время поднимаем шпателем или зондом кончик языка к верхним альвеолам, отчего получается звук шьшь или щ. Звук «Щ» закрепляем вначале в открытых слогах, затем закрытых, а затем в словах и фразах. Затем дифференциация со звуками сь и ш.. Дифференциация свистящих и шипящих звуков проводится примерно в следующем порядке: с-з, с-ц, с-з-ц, ш-ж, с-ш, з-ж, ц-ч, с-щ.
Сонорные звуки
1. Звук Л – переднеязычный, зубной.

Губы принимают положение последующего за ним гласного (произнесите сочетание лала, лоло, лулу, лылы, лили, леле.
Кончик языка поднят к шейкам верхних резцов. При произнесении твердого Л кончик языка не напряжен, а при  произнесении мягкого Л – сильно напряжен. Между краем языка ( по бокам их) и коренными зубами образуется щель для прохода выдыхаемого воздуха. Корневая часть языка при произнесении твердого Л поднята Л – опущена.

Небная занавеска поднята так, что струя воздуха не может проходить через нос. Голосовые связки сомкнуты и вибрируют.
Ламбдацизм и параламбдацизм
Способы устранения

1. Прикусывание кончика языка. Л-л…затем с гласными в прямом и обратном порядке, в открытых и закрытых слогах, далее в словах. Затем кончик языка переводится за верхние резцы.
2. Выдвинуть губы вперед  и длительно произносить звук У. Затем логопед пальцами раздвигает губы ребенка, обнажая зубы. Слышится чистый звук (при м/з положении языка. Закрепляем в слогах, словах и ставим язык за верхние резцы.

3. Прикусывая кончик языка, произносить звук Ы. артикуляция звука Л  постоянно переводится в зазубную.
2. Звуки Р-Рь(сонорный, вибрант.)

Переднеязычные

Губы в положении последующего гласного. Произнесите сочетание: рара, роро, Руру, рыры, рере, рири.

Кончик языка в форме ложки поднят и вибрирует у альвеол (при твердом «р», при «р»- вибрирует у шеек верхних резцов. Корневая часть языка опущена, голосовые связки замкнуты и вибрирует небная занавеска поднята и преграждает воздуху выдох через нос. Напряжение воздушной струей сильное.

Ротацизм и параротацизм
Способы устранения.

1. От звука «з»- балалайка – язык к верхним резцам
2. От звука «д» - балалайка
3. Звуки К, Г, Х заднеязычные

губы – положение к5ак при гласной А, кончик языка опущен, зубы разомкнуты  - как при гласной А, спинка языка выгнута и касается границы твердого и мягкого неба. Небная зановеска поднята и прижата к задней стенки глотки, голосовые связки разомкнуты, выдох сильный, как при произнесении согласных П и Ш.
Звук Х – спинка языка вместо смычки с небом образует сужение на границе твердого и мягкого неба.

Капацизм

При постановке звука К – предлогаем повторять слоги нажимаем шпателем или зондом на кончик языка, отодвигая язык вглубь рта.

Слышится вначале тя – тя – тя, затем кя – кя – кя, и, наконец ясное ка – ка – ка.
Отрабатываем слог, затем отдельный звук. 
 Звук «Г» ставится от звука «д», звук «Х» от звука «с».

Йотированные гласные
Йотацией называется сочетание формы й с гласными.

Губы приближены к зубам(как при и)углы рта растянуты, расстояние между резцами как при «и» кончик языка упирается в нижние резцы сильнее, чем при произнесении «и».
Спинка языка поднимается выше чем при «и» и образует со средней частью неба узкую щель, как при произнесении хь, небо поднято.

Голосовые связки сомкнуты, вибрируют. Предлагаем ребенку произносить звук «зь» слегка нажимая на передний край языка. Слышиться звук «й» произносится протяжно, для вызывания четкого кинестетического ощущения.
Утрированную протяжность звука «й» необходимо соблюдать при переходе к автоматизации его в слогах и словах иа (а), Ио(ё), иу(ю), айа(ая), ойо (оё), уйу(ую) и т.д.

